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Frühstück Trainingslager
Preise in CHF 

 pro Person und Tag

Müsli, Cornflakes, Brot, verschiedene Konfitüren, Honig, Ovomaltine Creme, Nutella, 
Orangensaft, Hahnenwasser, Kaffe, Tee, Milch, Früchtekorb, Birchermüesli in Pauschale inklusive

Upgrade Wurst, Käse und Ei 6.00

Upgrade Gipfeli 2.00

Upgrade Rührei 3.50

Upgrade Multivitaminsaft 1.50

Upgrade Butterzopf                             3.00 

Mittagessen Trainingslager
Salatbuffet mit 3 Komponenten + Hauptgang (immer ohne Fleisch) in Pauschale inklusive

Upgrade pro weitere Salatkomponente 1.50

Upgrade mit zusätzlicher Tagessuppe 2.50

Upgrade mit Fleisch 3.00

Upgrade mit Dessert 3.00

Upgrade mit Kaffe/Tee Selbstbedienung 2.00

Abendessen Trainingslager
Salatbuffet mit 3 Komponenten + Hauptgang (immer mit Fleisch) in Pauschale inklusive

Upgrade pro weitere Salatkomponente 1.50

Upgrade mit zusätzlicher Tagessuppe 2.50

Upgrade Hauptgang Premium (serviert) 7.50

Upgrade mit Dessert 3.00

Upgrade mit Kaffe/Tee Selbstbedienung 2.00

Weitere Upgrades
Nachmittags-Snack mit Kuchen 3.50

Nachmittags-Snack mit Riegeln, Früchten 6.50

Power-Box mit Riegeln und Super T‘s 5.50

Kino-Upgrade mit Popcorn am Abend und Apfelschorle/Rivella/Hahnenwasser 5.50

Sportlertee je Liter 3.50

Früchtekorb pro Person 1.50

Frotteewäsche pro Person und Aufenthalt 5.00

Group Fitness Kurs für 15 Personen, pauschal pro Stunde 220.00
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